MON CARNET DE SECOURISTE Iﬁom =

LES PIRQURES D'INSECTES

Le printemps c’est La période ow La vie reprena
ses drotts. les arbres bourgeonnent, les flewrs commencent
a pointer Leur nez, Le soleil redonne de La vigueur.
Mais comme toujours il Yy a Le bow et le moins bow.
Avee Le printemps réapparaissent toutes ces bébétes qui
mmpewt

qui volent et surtout gui piquew’c !

Les piqgUres d’abeilles, de guépes ou de frelons sont trés douloureuses et

peuvent provoquer des oedemes. Ces piqlres peuvent provoquer des états
de choc pour les personnes souffrant d’allergies. On appelle I'allergie
également I'hypersensibilite.

En cas de piqQre par une abeille ou guépe, il faut essayer de retirer aussitot
le dard avec une pince a épiler en évitant si possible d’écraser la poche a
venin qui s’y trouve parfois accrochée.

Il faut ensuite rafraichir la partie piquée avec de I'eau froide ou des glagons.
Puis nettoyer la piqlre a I'eau et au savon.

Une pigdre dans la bouche est particulierement grave, car les muqueuses
peuvent vite enfler et cela peut provoquer I'étouffement. Si tel était le cas,
prévenir immédiatement les secours et en attendent mange un glace ou suce
des glagons.

Conseil pratique :
En été, prend I’habitude de boire avec
une paille et regarde bien ce que

tu mets dans ta bouche
Cela évitera bien des ennuis !!




